Matjes-Mett Knoblauch

Matjes-Mett Knoblauch

Matjes-Mett Knoblauch ist eine herzhafte Fischspezialitét, die zarten, gehackten Matjes mit einer aromatischen Knoblauchnote kombiniert. Die milde
Salzigkeit des Matjesfilets harmoniert perfekt mit dem wiirzigen Charakter des Knoblauchs und sorgt fiir ein intensives Geschmackserlebnis.

Durch die feine Textur bleibt das Matjes-Mett besonders saftig und eignet sich ideal als Brotaufstrich, fiir herzhafte Fischbroétchen oder als raffinierte
Komponente in kalten Vorspeisen. Mit seiner kraftigen Wiirze passt es hervorragend zu dunklem Brot, frischen Zwiebeln oder einem Spritzer Zitronensaft.

Diese Variation des klassischen Matjes-Metts ist ein Muss fiir alle, die den kréftigen Geschmack von Meeresdelikatessen mit einer pikanten Note lieben!

Eine kraftige Beilage auch zu Pellkartoffeln.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 830 kj
Brennwert in kcal 205 kcal
Fett 159¢g
davon gesattigte 3g
Fettsauren
Kohlenhydrate 0,15g
davon Zucker 0,18¢g
Ballaststoffe 0g
Eiweil 13,7g
Salz 31g
Natrium O0g
Allergene
Fisch Ja
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