
Roter Heringssalat

Roter Heringssalat ist eine köstliche norddeutsche Spezialität, die mit ihrem einzigartigen Geschmack und ihrer farbenfrohen Präsentation begeistert.

Unser Roter Heringssalat wird aus Matjes und süß saurem Bismarckhering zubereitet, die in einer fein würzig abgeschmeckten Mayonnaise eine
geschmackvolle Komposition abgeben. Die weiteren Zutaten bei uns sind Zwiebel, Gurke, Apfel und etwas Sellerie. Die rote Beete verleiht dem Salat
seine charakteristische rote Farbe und verbindet sich perfekt mit dem salzigen Geschmack des Herings.

Der Geschmack des roten Heringssalats ist eine gelungene Mischung aus süß, sauer und salzig. Die Kombination aus dem milden Geschmack des
Heringssalats und der aromatischen Mayonnaise sorgt für eine harmonische Geschmacksexplosion. Die rote Beete fügt dem Salat nicht nur Farbe hinzu,
sondern verleiht ihm auch eine angenehme Süße. Die weiteren Zutaten sorgen für eine angenemhe und abwechslungsreiche Komposition im Mund.

Roter Heringssalat kann auf verschiedene Arten genossen werden. Er eignet sich hervorragend als Beilage zu frischem Brot oder Brötchen und ist ein
beliebter Bestandteil von norddeutschen Fischbrötchen. Der Salat kann auch als Vorspeise serviert werden und lässt sich gut mit knackigem Salatgemüse
oder Rucola kombinieren. Seine Vielseitigkeit ermöglicht es Ihnen, kreative Salatvariationen zu kreieren.

Insgesamt ist roter Heringssalat eine delikate Spezialität, die den Gaumen verwöhnt. Mit seinem einzigartigen Geschmack, seiner leuchtend roten Farbe
und seinen vielseitigen Verwendungsmöglichkeiten ist roter Heringssalat ein Highlight in der norddeutschen Küche. Probieren Sie ihn als Beilage oder
Vorspeise und genießen Sie die köstliche Kombination von Hering und roter Beete.

 

 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 970 kj

Brennwert in kcal 235 kcal

Fett 15,23 g

davon gesättigte
Fettsäuren

3,08 g

Kohlenhydrate 16,8 g

davon Zucker 16,5 g

Ballaststoffe 0 g

Eiweiß 7,13 g

Salz 2,12 g

Natrium 0 g

Allergene

Hühnerei Ja

Milch Ja
GreetFish GmbH
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https://greetfish.de/nl/detail/0190064f5b9d7047b31a0f7902a6c739


Sellerie Ja

Fisch Ja

Senf Ja

Inverkehrbringer

de Beer Fisch-Feinkost GmbH
An den Darren 1 // 26736 Greetsiel

GreetFish GmbH
IdNr.: 58/200/11321
USt-IdNr.: DE454426134
Finanzamt: Emden
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