Lachs in Italia Marinade grillfertig

EEERhs in Italia Marinade - Grillfertig & Mediterran Gewiirzt
Grillfertiger Lachs mit italienischer Wiirze - Mediterranes Flair vom Grill

GenielRen Sie das Beste aus Meer und Mittelmeer! Unser grillfertiger Lachs in Italia-Marinade vereint zartes Lachsfilet mit typischen Aromen der
italienischen Kiiche: Rosmarin, Basilikum, Oregano, getrocknete Tomaten und ein Hauch Knoblauch ergeben ein wiirzig-frisches Profil, das
Urlaubsgefiihle auf den Teller zaubert. Perfekt fiir ein schnelles, raffiniertes Grillgericht.

BDarum lieben unsere Kunden den Lachs in Italia-Marinade:

o Grillfertig vorbereitet - sofort einsatzbereit ohne Aufwand

o Mediterrane Gewiirze - typisch italienisch, fein abgestimmt

e Hochwertiges Lachsfilet - zart, saftig & reich an Omega-3-Fettsauren

o Vielfaltig kombinierbar - ob klassisch gegrillt, im Ofen oder in der Pfanne

¢ Frisch & nachhaltig - aus verantwortungsvoller Aquakultur

EEubereitungsempfehlung:

Auf dem Grill:
Am besten auf einer Grillmatte bei mittlerer Hitze ca. 6-8 Minuten garen - so bleibt das Filet saftig und die Krauter haften perfekt.

In der Pfanne:
Mit etwas Olivendl auf mittlerer Hitze 4-5 Minuten pro Seite goldbraun braten.

Im Backofen:
Bei 180 °C (Ober-/Unterhitze) 15-18 Minuten backen. Optional mit etwas Gemiise im Ofen mitgaren.

BEerviervorschlage:

o Klassisch italienisch: Mit Pasta, Pesto und Rucola

o Leicht & sommerlich: Mit Tomaten-Oliven-Salat & Ciabatta

¢ Rustikal: Mit Rosmarinkartoffeln & Ofengemiise

i Hersteller & Vertrieb:

Hergestellt von de Beer Fischfeinkost GmbH - erhiltlich im Onlineshop von GreetFish.

Merpackung: Vakuumiert
Maltbarkeit: Ungeoffnet 3-4 Tage bei +2°C bis +7°C

KRetzt entdecken: Unser grillfertiger Lachs in Italia-Marinade bringt mediterranen Grillgenuss auf den Punkt - einfach, lecker, hochwertig!

Zum Produkt

Nahrwerte

GreetFish GmbH

IdNr.: 58/200/11321
USt-IdNr.: DE454426134
Finanzamt: Emden
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https://greetfish.de/detail/0190064f8e0e70af8f7da8a65134cbf1

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 830 kj
Brennwert in kcal 207 kcal
Fett 129¢g
davon gesattigte 2g
Fettsauren
Kohlenhydrate 0g
davon Zucker Og
Ballaststoffe Og
Eiweil 20,5¢g
Salz 0,10g
Natrium O0g
Allergene
Fisch Ja
Zutaten

Lachs, Rapsdl, Speisesalz, Gewiirze, Rapsol ganz gehartet, Tomate, Gewiirzextrakte (auf Tragerstoff Dextrose), gekdrnte Briihe (Wiirze, Salz, Rapsol),
Krauter, Aroma, Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren E471

Zusatzliche Informationen

Herkunftsort
Lat. Name: Salmo salar Fanggebiet: Norwegen aus Aquakultur

Inverkehrbringer

de Beer Fisch-Feinkost GmbH
An den Darren 1 // 26736 Greetsiel

GreetFish GmbH

IdNr.: 58/200/11321
USt-IdNr.: DE454426134
Finanzamt: Emden
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