Lachs in Bombay Marinade grillfertig

EEhchs in Bombay Marinade - grillfertig & exotisch gewiirzt
Grillfertiger Lachs in aromatischer Bombay-Marinade - Eine Reise fiir die Sinne

Entdecken Sie die exotische Seite des Lachses! Unser grillfertig marinierter Lachs in wiirziger Bombay-Marinade vereint hochwertige Fischqualitat
mit intensiven Gewdlirzen aus der indischen Kiiche. Diese Komposition bringt siiB-wiirzige Aromen, einen Hauch Curry, Kurkuma, Ingwer und einen
Touch Zimt direkt auf Ihren Grill - fiir ein Geschmackserlebnis der besonderen Art!

BNVarum unser Lachs in Bombay-Marinade iiberzeugt:

o Grillfertig mariniert - sofort einsatzbereit, ohne weitere Vorbereitung

o Aromatisch gewiirzt - inspiriert von indischer Kiiche mit typischen Gewiirzen

e Zart & saftig - hochwertiges Lachsfilet mit intensivem Aroma

o Vielseitig einsetzbar - ideal fiir Grill, Pfanne oder Ofen

Nachhaltig bezogen - aus verantwortungsvoller Fischzucht

EEubereitungsempfehlung:

Auf dem Grill:
Lachsfilet bei mittlerer Hitze auf einer Grillmatte ca. 6-8 Minuten garen. Die Grillmatte verhindert das Anhaften und erhélt die Saftigkeit.

In der Pfanne:
Mit etwas Ol in einer beschichteten Pfanne bei mittlerer Hitze ca. 4 Minuten pro Seite braten.

Im Backofen:
Bei 180°C (Ober-/Unterhitze) ca. 15-18 Minuten backen - wahlweise mit etwas Alufolie abgedeckt fiir noch mehr Saftigkeit.

BEerviervorschlage:

e Orientalisch: Mit Basmatireis, Minzjoghurt und gegrilltem Gemiise

e Modern: Auf Mango-Avocado-Salat mit Limetten-Dressing

o Herzhaft: Mit Kichererbsen, SiiRkartoffelpiliree & gerostetem Knoblauch

i Hersteller & Vertrieb:

Hergestellt von de Beer Fischfeinkost GmbH - erhiltlich im Onlineshop von GreetFish.

Merpackung: Vakuumiert
Maltbarkeit: Ungeoffnet 3-4 Tage bei +2°C bis +7°C

KRetzt entdecken: Unser Lachs in Bombay-Marinade bringt Fernweh-Aromen und Fischgenuss perfekt zusammen - grillfertig & unvergesslich
lecker!

Zum Produkt

Nahrwerte

GreetFish GmbH

IdNr.: 58/200/11321
USt-IdNr.: DE454426134
Finanzamt: Emden
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https://greetfish.de/detail/0190064f8e0770159827a4e2bb3dc9ca

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 830 kj
Brennwert in kcal 207 kcal
Fett 129¢g
davon gesattigte 2g
Fettsauren
Eiweil 20,5¢g
Salz 0,10g
Allergene
Sellerie Ja
Fisch Ja
Senf Ja
Zutaten

Lachs, Rapsol, Speisesalz, Gewiirze, gekdrnte Briihe (Wiirze, Salz, Sonnenblumendl), Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren E471

Zusatzliche Informationen

Herkunftsort
Lat. Name: Salmo salar Fanggebiet: Norwegen aus Aquakultur

Inverkehrbringer

de Beer Fisch-Feinkost GmbH
An den Darren 1 // 26736 Greetsiel

GreetFish GmbH

IdNr.: 58/200/11321
USt-IdNr.: DE454426134
Finanzamt: Emden
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