
Garnelen Italiano

Garnelensalat Italiano – Mediterrane Leichtigkeit trifft auf norddeutsche Handwerkskunst

Erleben Sie die Verbindung von südländischem Geschmack und ostfriesischer Frische mit unserem Garnelensalat Italiano – einer meisterhaften
Feinkost-Kreation nach Originalrezept von Fisch-Feinkost Klaassen . Produziert wird diese mediterrane Delikatesse tagesfrisch von der „de Beer
Fisch-Feinkost GmbH“ in Greetsiel , exklusiv für den Vertrieb im Online-Shop GreetFish.

Mit diesem Garnelensalat holen Sie sich die sonnenverwöhnte Küche Italiens auf den Teller – verfeinert mit dem handwerklichen Können und dem
Qualitätsanspruch eines norddeutschen Traditionsbetriebs. Ideal für alle, die mediterranen Genuss mit maritimer Frische lieben.

Das Rezept: Mediterraner Geschmack in Perfektion

Die Basis des Garnelensalats Italiano bildet eine feine Auswahl zarter, vorgegarter Garnelen aus kontrollierter Aquakultur. Diese zeichnen sich durch ihre
Saftigkeit und angenehme Bissfestigkeit aus – ein Qualitätsmerkmal, das nur durch sorgfältige Auswahl und handwerklich exakte Verarbeitung erreicht
wird.

Die Garnelen werden in einer cremig-leichten Mayonnaisebasis  angerichtet, die nicht dominiert, sondern die weiteren Zutaten geschmacklich
harmonisch miteinander verbindet. Die besondere Raffinesse entsteht durch das Zusammenspiel mit sonnenreifen Tomatenstücken , die für Süße und
Frische sorgen.

Verfeinert wird die Komposition mit einer ausgewählten Kräutermischung , die italienisches Lebensgefühl verströmt: Basilikum, Oregano, Thymian
und ein Hauch Rosmarin entfalten zusammen ein unverwechselbares mediterranes Aroma. So entsteht ein Salat, der sowohl durch Geschmackstiefe als
auch durch Leichtigkeit überzeugt.

Vielseitig, ausgewogen, natürlich gut

Der Garnelensalat Italiano eignet sich hervorragend als Vorspeise, Beilage oder leichtes Hauptgericht – sowohl in der gehobenen Küche als auch im
Alltag. Besonders gut kommt er in Kombination mit:

Frischem Ciabatta oder Baguette

Gegrilltem Gemüse oder Antipasti

Pasta (z. B. als kalter Nudelsalat)

Auf einem Bett aus Rucola oder jungem Spinat

Als Füllung für Wraps oder belegte Sandwiches

Ein Tipp: Richten Sie den Salat mit ein paar halbierten Kirschtomaten und frischen Basilikumblättern an – so holen Sie sich nicht nur geschmacklich,
sondern auch optisch ein Stück Mittelmeer nach Hause.

Gesunde Zutaten, ehrliche Herstellung

Dieser Garnelensalat vereint kulinarischen Anspruch mit ernährungsbewusstem Genuss . Garnelen sind eine hervorragende Quelle für:

Hochwertiges Eiweiß

Wichtige Omega-3-Fettsäuren

Jod und Vitamin B12

Die enthaltenen Tomaten bringen Lycopin, Vitamin C und Antioxidantien mit. Die Kräuter punkten durch ihre natürlichen ätherischen Öle, die nicht nur
aromatisch, sondern auch verdauungsfördernd und entzündungshemmend  wirken.

Dank der tagesfrischen Herstellung durch die „de Beer Fisch-Feinkost GmbH“  ist Frische garantiert – ohne künstliche Konservierungsstoffe, dafür mit
maximalem Geschmack und höchster Qualität.

Fazit: Mediterrane Feinkost mit norddeutscher Seele
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Der Garnelensalat Italiano ist mehr als nur ein Feinkostsalat – er ist das Ergebnis einer traditionsreichen Rezeptur aus dem Hause Fisch-Feinkost
Klaassen, handwerklich veredelt von der „de Beer Fisch-Feinkost GmbH“ in Greetsiel  und exklusiv erhältlich über den Spezialitäten-Shop GreetFish.

Diese Kreation ist ideal für Gourmets, die Feines aus dem Meer mit einem Hauch Süden  genießen möchten – ganz unkompliziert, ehrlich produziert und
in höchster Frischequalität.

Jetzt probieren und in den Geschmack Italiens eintauchen – mit einem Garnelensalat, der das Mittelmeer auf Ihre Gabel bringt.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1320 kj

Brennwert in kcal 319 kcal

Fett 26,42 g

davon gesättigte
Fettsäuren

2,8 g

Kohlenhydrate 5,72 g

davon Zucker 4,16 g

Ballaststoffe 0 g

Eiweiß 9,5 g

Salz 1,13 g

Natrium 0 g

Allergene

Hühnerei Ja

Milch Ja

Krebstiere Ja

Senf Ja

Zutaten

Garnelen, Säureregulator E330, E332, Mayonnaise, ital. Kräuter, Tomaten, Salz, Ei, Senf

Zusätzliche Informationen

Herkunftsort
Lat. Name: Litopenaeus vannamei Fanggebiet: Aquakultur Vietnam
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https://greetfish.de/detail/0190064f835373d8b3476d9db5ac11b5


Inverkehrbringer

de Beer Fisch-Feinkost GmbH
An den Darren 1 // 26736 Greetsiel
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